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avril 202425 mars 2024 - 
31 mars 2024

lundi 25 mars
13:45 - 14:00 ACCUEIL CAFÉ
14:00 - 15:30 ARTS PLASTIQUES
14:00 - 15:30 MANDALAS ET 
COLORIAGES
16:00 - 17:45 ARTS PLASTIQUES
16:00 - 17:30 MANDALAS ET 
COLORIAGES

mardi 26 mars
10:15 - 10:30 ACCUEIL CAFÉ
10:30 - 12:30 PRÉPARATION COLLECTIVE 
DU PIQUE-NIQUE (au local)
12:30 - 12:35 DÉPART POUR CINÉMA 
PATHÉ BOULOGNE
13:10 - 15:20 SORTIE POUR LE 
PRINTEMPS DU CINÉMA
16:00 - 17:30 JEUX DE SOCIÉTÉ

mercredi 27 mars
10:30 - 10:45 ACCUEIL CAFÉ
11:00 - 12:00 ÉCOUTE PERSONNALISÉE
11:00 - 12:00 INFORMATIQUE
12:00 - 13:45 REPAS PARTAGÉ
14:00 - 15:45 SAMBA
16:00 - 17:30 CRÉER AUTOUR DE LA 
PHOTO

jeudi 28 mars
10:45 - 11:00 ACCUEIL CAFÉ
11:00 - 12:00 COULISSES BOUTIQUE
12:30 - 13:45 PIQUE-NIQUE AU LOCAL
14:30 - 16:00 ATELIER TERRE
16:00 - 17:30 PRENDRE SOIN DE SOI

vendredi 29 mars
10:15 - 10:30 ACCUEIL CAFÉ
10:30 - 13:45 PRÉPARATION REPAS ET 
DÉJEUNER
14:15 - 15:30 THÉÂTRE
16:00 - 17:30 YOGA

samedi 30 mars

dimanche 31 mars


