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lundi 19 octobre
13:30 - 14:00 ACCUEIL CAFÉ
14:00 - 15:30 ARTS PLASTIQUES
16:00 - 17:30 ARTS PLASTIQUES

mardi 20 octobre
10:15 - 10:30 ACCUEIL CAFÉ
10:30 - 14:00 PRÉPARATION REPAS ET 
DÉJEUNER
14:00 - 15:30 RÉUNION DE PARTICIPANTS
16:00 - 17:30 Autour du livre avec Nathalie

mercredi 21 octobre
10:45 - 11:00 ACCUEIL CAFÉ
11:00 - 12:00 INFORMATIQUE
12:00 - 13:45 PRÉPARATION ET REPAS 
PARTAGÉ
14:00 - 15:30 ATELIER THÉÂTRE
15:15 - 15:45 ATELIER BIEN-ÊTRE AUTO 
MASSAGE (tablettes)
16:00 - 17:30 JEU DE BELOTE

jeudi 22 octobre
10:45 - 11:00 ACCUEIL CAFÉ
11:00 - 12:30 RÉAMÉNAGEMENT DU LOCAL
12:30 - 13:45 PIQUE-NIQUE POUR TOUTES ET 
TOUS
14:00 - 15:45 ATELIER TERRE
16:00 - 17:30 DANSE

vendredi 23 octobre
12:00 - 13:45 PIQUE-NIQUE POUR TOUS ET 
TOUTES
14:00 - 15:30 De fil en aiguille ( tricot)
14:15 - 15:30 ECOUTE MUSICALE
16:00 - 17:30 ATELIER THÉÂTRE (Myrna)

samedi 24 octobre
VACANCES DE LA TOUSSAINT (du 24 octobre 
au 1er novembre-retour le 2 novembre)) 

dimanche 25 octobre


